
 eClass Power Lesson  使用指南 
 

1. 前往學校網頁或 https://eclass.hft.edu.hk/， 

登入「eClass」帳號（登入名稱和密碼可於日誌 P.18 查閱）。 
 

A. ＜學校網頁＞ 

 

B. ＜https://eclass.hft.edu.hk/＞ 

https://eclass.hft.edu.hk/
https://eclass.hft.edu.hk/


2. 在右方「翻轉教學」欄中按「Power Lesson 2」進入。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

3. 依進度在「上課中」點選課題自學（下圖僅作參考）。 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
4. 如在「上課中」找不到有關課題，或有需要重溫過往已授課的課題（如有），可在「課堂列表」
尋找合適的自學教材（下圖僅作參考）。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

5. 可以開始瀏覽教材或做練習，或按目錄按鈕瀏覽其他分頁。 
 

 



 
 
 
 

 


